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“Na Cadência Carioca: mestres e mestras dos saberes” é uma iniciativa do CRIAR Brasil voltada a
valorizar e dar visibilidade aos saberes populares da Grande Tijuca, na Zona Norte do Rio de
Janeiro. O projeto reúne cinco manifestações culturais — Folia de Reis do Morro da Formiga, bloco
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Cometas do Bispo do Turano, Caxambu do Salgueiro, Samba da Mangueira e Samba de Vila Isabel
— e promove registros em minidocumentários e podcasts, apresentações artísticas e um grande
evento de celebração. Mais que difundir tradições, a proposta fortalece vínculos comunitários,
promove o intercâmbio entre gerações e afirma a cultura como um espaço de memória, resistência
e pertencimento.
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