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Dores sao traicoeiras. Num belo dia, surge uma de repente e, do nada, ocupa o centro das
atencdes. Uma pontada e pronto. A mobilidade comprometida, os compromissos adiados, a
paciéncia abalada. Mas quando o pior passa, em alguns casos tao sorrateiramente quanto se inicia
e em outros a custa de longos tratamentos, ndo demoramos para esquecer o quanto elas nos
mobilizaram enquanto estavam presentes. O alivio nos leva ao conforto do ndo-lembrar. E assim

também com a centralidade das presencas incomodas da vida.

Passamos quatro anos lidando diariamente com a intolerancia oficial gritando em discursos,
reverberando em manchetes na imprensa, postagens nas redes sociais. Uma rotina que causava
reacOes diversas: de apenas uma sensacao de desagrado a uma profunda indignacao que
estragava o dia. Quando nas urnas, em outubro de 2022, a maioria da populacao disse “basta!” ao
odio como politica hegemonica, nao abrimos as portas do paraiso, mas nos livramos de um inferno

didrio que intoxicava, comprometia a saide mental e o convivio social.

Como sequir ileso ao ouvir absurdos diarios proferidos pelo entao presidente Jair Bolsonaro, como a
ameaca dirigida a um jornalista de “encher a tua boca de porrada”; a referéncia a tortura na
ditadura civil-militar como “cascata”; a classificacao de “criminoso”, “otario”, “canalha” e até “filho
da puta” a ministros do Supremo Tribunal Federal; a afirmacao de que “pintou um clima” com

meninas de 14, 15 anos; o desprezo pelas vidas perdidas na frase “nao sou coveiro”?

O ano de 2023 nao foi 0 que marcou a eliminacao do discurso de édio como um dos principais

problemas no Brasil, mas foi certamente o que o deslocou para fora do palanque presidencial. Nao
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gue nos discursos do presidente Lula ndo tenham também escapado expressdes agressivas, como
quando classificou de “animais selvagens” as pessoas que hostilizaram o ministro Alexandre de
Moraes na Italia em julho. Mas € inegavel que essas foram excecdes a regra e que nao ha como

apresentar falsa equivaléncia com Bolsonaro, como muitas vezes se insiste em fazer.

Um dos muitos dados que embasam a argumentacao de que vivemos novos - e melhores tempos -
diz respeito ao tratamento dispensado aos jornalistas. Somente em 2022, segundo levantamento
da Federacao Nacional dos Jornalistas (Fenaj), Jair Bolsonaro foi o principal agressor da imprensa,
sendo responsavel por 104 episddios que incluem descredibilizacdo e agressao direta a esses
profissionais. Antes mesmo de tomar posse, em novembro do ano passado, o presidente Lula
afirmou as equipes de jornalismo que elas “nao vao ser violentadas verbalmente por um presidente
da Republica”. A promessa foi cumprida e o primeiro ano do mandato foi marcado pelo respeito e
retorno as entrevistas coletivas, ndo sé para os veiculos tradicionais brasileiros e para a imprensa

internacional, mas também para a midia alternativa. Ou seja, a volta de um convivio democratico.

A mudanca nao diz respeito apenas ao presidente. As falas das autoridades federais em 2023
deixaram de ser, como rotina, marcadas pela intolerancia e pelo desrespeito. Ainda que tenham
ocorrido, no governo atual, episddios isolados como o do ministro Fernando Haddad, que se irritou
com jornalistas durante uma entrevista coletiva. Como regra, se percebe um efeito em cadeia que,

ainda que lentamente, muda a normalidade e a pratica diaria da populacao. Isso ndo é pouco

A experiéncia mostra que a violéncia na sociedade é muitas vezes estimulada por palavras, o que
foi traduzido com precisao pelo Conselheiro Especial para a Prevencdo do Genocidio da
Organizacao das Nac¢des Unidas, Adama Dieng: “temos de lembrar que crimes de 6dio sao
precedidos por discurso de édio”, alertou em 2019. Nao por acaso vivemos no Brasil durante os
anos do governo Bolsonaro o aumento dos crimes contra as minorias, dos feminicidios, dos
assassinatos da populacdo LGBTQIAPN+, dos ataques as religides de matrizes africanas, dos casos

de racismo. O estimulo oficial tem sua responsabilidade neste quadro dramatico.

Parlamentares, na maioria bolsonaristas, seguem buscando impacto e viralizacdo através da
agressividade e dos ataques aos opositores e as minorias. No entanto, sem o respaldo presidencial,

0 espaco para os absurdos se limita e as portas do inferno vao tendo suas aberturas reduzidas.

Nao, ainda ndao estamos caminhando para o paraiso. A extrema direita segue firme e encontrando
eco entre os seguidores. Combater o discurso de édio e a desinformacao, como apontou o
presidente Lula no seu discurso de Natal, seque sendo um desafio prioritario. O professor Michel
Gherman, da UFR], tem ressaltado que o bolsonarismo promoveu uma espécie de “alfabetizacao da

extrema direita”. O desafio agora é, como ele aponta, “avancar em direcao a uma alfabetizacao



antifascista e pro-democratica”.

Na despedida de 2023, merecemos comemorar este ano em que o 6dio desceu do pulpito
presidencial. Devemos aproveitar a sensacao de nao ter mais a dor latente nos incomodando
diariamente, mas ndo podemos esquecer que o alivio ndo é cura. E que, depois do brinde a 2024, é
indispensavel voltar a tratar da doenca, para que ela ndo nos atinja novamente de forma

avassaladora como no passado.

Rosangela Fernandes, coordenadora do CRIAR Brasil e doutoranda ECO/UFR]



