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O vale-tudo saiu da marginalidade, mudou de nome e tornou-se um dos

investimentos mais lucrativos e populares do mundo. Os primeiros passos do vale-tudo foram
dados no Brasil, na década de 30, com os irmãos Carlos e Hélio Gracie que, para provar a
superioridade do jiu-jitsu brasileiro, desafiaram lutadores de outras artes marciais.

Nos anos 90, o desafio ganhou nova roupagem e passou a ser chamado de MMA, iniciais de artes
marciais mistas e foi regulamentado como esporte nos Estados Unidos. Hoje, segundo a revista
Forbes, os campeonatos de MMA movimentam uma economia de R$2 bilhões de dólares, alçando
seus lutadores ao status de super star.

Para entender como este esporte virou mania e como muitos lutadores viraram celebridades na
arena do octógono, o ZoaSom decidiu entrar no ringue, mas não para a briga. Vamos conhecer
melhor este esporte e discutir o porquê de estar conquistando tantos fãs.

Não fique de fora deste debate! Nesta quinta-feira, 22/03, em novo horário, às 14h, no auditório
Paulo Tapajós da Rádio MEC. Se não der para aparecer no programa, sintonize 800 kHz ( MEC AM)
do seu rádio ou acesse www.zoasom.com.
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